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„Es war schön zu sehen, dass die Ränge voll waren. Das hat für eine super Stimmung 
auf dem Turnier gesorgt“, sagt Marcus Haack, DJKB-Sportwart, Chef-Organisator des 
Turniers und Präsident des Stützpunktes in NRW, zur diesjährigen Deutschen 
Meisterschaft in Michelstadt. Der Verein Shotokan Karate Bad König e.V. hatte am 
14.03.2026 zu einem der Höhepunkte des Karatejahres eingeladen. „Es waren tolle 
Ausrichter“, lobt Haack weiter. 

Kampfschreie aus ganz Deutschland 

Hunderte Athleten und fast 50 Dojos aus ganz Deutschland hatten sich auf den Weg 
gemacht, um die begehrten Medaillen und Pokale des Deutscher JKA-Karate Bund 
(DJKB) abzuräumen. Kampfschreie hallten durch die Halle, genauso wie Oi-Zukis und 
schnelle Fußfeger. Doch besonders die technisch anspruchsvollen Katas haben in NRW 
für beeindruckende Platzierungen gesorgt. 

Gladbeck und Münster dominieren Kata-Team-Klasse 

So konnte sich das Kata-Team aus Gladbeck den ersten Platz bei den Senioren sichern. 
„Es war schön, dass sich die harte Trainingsarbeit über die Jahre endlich ausgezahlt 
hat“, sagt Haack weiter, der als Präsident des NRW-Verbandes Karate NW ebenfalls stolz 
auf diese Leistung ist. Auch,  dass dicht dahinter das Team aus Münster landen konnte, 
dürfte alle NRW-Vertreter gefreut haben. 

NRW Dojos mit guter Kinder- und Jugendarbeit 

In Sachen Medaillenspiegel hat zwar Hannover das Turnier mit zehn Goldmedaillen 
dominiert, aber Münster und Wattenscheid durften sich immerhin auch mit einigen 
Goldplatzierungen in die Top Ten des Medaillenspiegels einreihen. Das könnte durchaus 
ein Hinweis darauf sein, dass die Stützpunktarbeit sowie das Kinder- und Jugendtraining 
in den Vereinen gut funktionieren. 

So konnten viele NRW-Vereine gerade in den Klassen der Schülerinnen, Schüler und 
Jugendlichen ihre Medaillen holen oder ihre Schützlinge in die Finalrunden schicken. 
„Insgesamt haben sehr viele Kinder und Jugendliche teilgenommen“, sagt Marcus 
Haack. Das zeige, dass der Karate-Sport in Deutschland weiterhin populär ist und sich 
auf einem guten Weg befindet. 

Das Turnierjahr geht weiter 

Wie gut der Nachwuchs in NRW ist, können wir dann auch bei den nächsten Turnieren 
sehen. Am 13.06.2026 findet die Westdeutsche Meisterschaft in Gladbeck statt. Am 



14.11.2026 folgt dann der JKA Cup bzw. die German Open in Bottrop – das größte Karate-
Turnier des DJKB. 


